
                                            

   
 

 
Vertrouwd en veilig 
 
Vertrouwenspersoon 
Je kunt contact opnemen met één van de vertrouwenspersonen. Je kunt zelf kiezen voor de 

vertrouwenspersoon van onze eigen kerk of juist kiezen voor een extern vertrouwenspersoon. 

 

Neem contact op met:  

• ds. Anja van Alphen uit Haastrecht  

• Gerrit de Gier uit Driebruggen 

 

Een vertrouwenspersoon is iemand waarmee je in vertrouwen kunt praten over ervaringen met ongewenst 

gedrag binnen of buiten de kerk. De vertrouwenspersoon is aanspreekpunt voor ieder gemeentelid. 

De kerk wil een veilige plaats zijn voor iedereen. Toch kan er ongewenst grensoverschrijdend gedrag worden 

ervaren of gesignaleerd door iemand. Voor mensen die hiermee te maken hebben en die daar graag over 

willen praten, heeft de PKN Gereformeerde kerk Waarder twee vertrouwenspersonen aangesteld. Bij hen kan 

je ook terecht als je een melding wilt doen. 

 

                 Algemene Omgangsregels  
 

Binnen de PKN Gereformeerde kerk Waarder willen we op een goede en respectvolle manier met elkaar 

omgaan. Geef je leiding in het jeugdwerk? Ga je namens de kerk op bezoek bij gemeenteleden? Ben je op een 

andere manier betrokken bij het kerkenwerk? Jouw relatie met gemeenteleden (jong of oud) is kwetsbaar. 

Wees op de hoogte van goede omgangsvormen: 

 

1. Ik accepteer en respecteer de ander zoals hij is en discrimineer niet. Iedereen telt mee binnen 

de kerkelijke gemeente. 

2. Ik houd rekening met de grenzen die de ander aangeeft. 

3. Ik val de ander niet lastig. 

 
 

 
 
   

 
 
 



4. Ik berokken de ander geen schade. 

5. Ik maak op geen enkele wijze misbruik van mijn machtspositie. 

6. Ik scheld niet en maak geen gemene grappen of opmerkingen over anderen. 

7. Ik negeer de ander niet. 

8. Ik doe niet mee aan pesten, uitlachen of roddelen. 

9. Ik vecht niet, ik gebruik geen geweld, en ik bedreig de ander niet. 

10. Ik kom niet ongewenst te dichtbij en raak de ander niet tegen zijn of haar wil aan. 

11. Ik geef de ander geen seksueel getinte aandacht. 

12. Ik stel geen ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands persoonlijk leven 

of uiterlijk. 

13. Als iemand mij hindert of lastig valt dan vraag ik hem/haar hiermee te stoppen. Als dat niet helpt vraag 

ik een ander om hulp. 

14. Ik ben als volwassene waar mogelijk niet alleen in een ruimte met een minderjarige. Zowel niet digitaal 

als fysiek. 

15. Ik help anderen om zich ook aan deze afspraken te houden. 

 
 

BELEID VEILIGE GEMEENTE 

INLEIDING 

De PKN Gereformeerde kerk Waarder wil een veilige gemeente zijn. Helaas kan iedereen te maken krijgen met 

ongewenst gedrag, (digitaal) pesten, huiselijk geweld, of (seksueel) misbruik. Het is belangrijk dat zowel 

kinderen als volwassenen zich veilig, gezien en gehoord voelen.  

 

Daarnaast dringt de Protestantse Kerk in Nederland er op aan dat de kerk een beleid heeft op het gebied van 

veilig gemeentewerk. Een beleid om gemeenteleden bewust te maken van (on)gewenst gedrag en ter 

voorkoming van (seksueel) misbruik. Ook onze gemeente neemt dit onderwerp serieus. Daarom heeft onze 

kerk hiervoor een beleid samengesteld. Zodat er hulp verleend kan worden aan benadeelde en beschuldigde 

van ongewenst gedrag, (seksueel) misbruik en huiselijk geweld. 

 
BEWUSTWORDING 

Het is een zegen te noemen dat zoveel mensen in onze gemeente zich willen inzetten voor werk in de kerk. 

Onze predikant, kerkenraadsleden, pastoraal medewerkers en jeugdwerkers komen op vele manieren in 

contact met leden van onze gemeente. Dat gaat bijna altijd goed en zelden geeft dit problemen. Maar het kan 

wel problemen geven. Wanneer in de verhouding tussen degene die de functie heeft bij een kerkelijke activiteit 

en een gemeentelid de grenzen van normale omgang worden overschreden.  

 

Wat is dan normale omgang? Zijn daar heldere grenzen te benoemen? Dat is niet altijd duidelijk aan te duiden. 

Het begint met bewustwording. We zullen dit onderwerp dan ook regelmatig aanhalen in bijeenkomsten 



(clubwerk, catechese, kerkdienst) en met elkaar het gesprek aan gaan. Dit om de bewustwording over 

veiligheid en (on)gewenst gedrag van gemeenteleden van jong tot oud te vergroten.  

 

Wil je in je bijbelstudiegroep over een veilige gemeente nadenken? Wil je een (jeugd)avond organiseren rond 

dit onderwerp? Zoek je hiervoor werkvormen, brochures of verdiepingsmateriaal? Richt je tot de werkgroep of 

tot een van de vertrouwenspersonen en we helpen je hierbij!  

  

PREVENTIE 

VERTROUWENSPERSONEN 

De PKN Gereformeerde kerk Waarder heeft twee vertrouwenspersonen aangesteld. Eén extern 

vertrouwenspersoon en één intern vertrouwenspersoon. De vertrouwenspersonen fungeren binnen onze 

gemeente als centraal punt voor het melden of het advies vragen bij (een vermoeden van) ongewenst gedrag, 

(seksueel) misbruik, (digitaal) pesten of huiselijk geweld. De taak van de vertrouwenspersoon is voornamelijk 

het bieden van een luisterend oor, doorvragen waar nodig is en indien wenselijk contact opnemen met 

professionele hulporganisaties. De vertrouwenspersoon heeft geheimhoudingsplicht en gaat altijd 

vertrouwelijk om met jouw informatie. De vertrouwenspersoon mag niets doen met de informatie die jij geeft 

zonder jouw toestemming. De vertrouwenspersoon zal geen verdere stappen ondernemen zonder overleg. Er 

worden ook geen inhoudelijke mededelingen gedaan aan de kerkenraad of andere instanties. De 

contactgegevens van de actuele vertrouwenspersonen zijn te vinden in de nieuwsbrief, op de website en in de 

Scipio app. 

 

VERKLARING OMTREND GEDRAG 

Voor zowel beroepskrachten als vrijwilligers wordt een Verklaring Omtrent Gedrag (VOG) aangevraagd, 

hierdoor wordt een stuk veiligheid ingebouwd. Ben je vrijwilliger in de gemeente en is een VOG benodigd voor 

de functie die je uitvoert, dan ontvang je een brief met alle benodigde gegevens. Elke vijf jaar zullen we een 

nieuwe VOG aanvragen of bij wijziging van de functie. Je wordt hierover automatisch door de werkgroep 

geïnformeerd. 

 

OMGANGSVORMEN 

Geef je leiding in het jeugdwerk? Ga je namens de kerk op bezoek bij gemeenteleden? Ben je op een andere 

manier betrokken bij het kerkenwerk? Jouw relatie met gemeenteleden (jong of oud) is kwetsbaar. Met elkaar 

hebben we omgangsvormen vastgesteld. Wees hiervan op de hoogte. De actuele omgangsvormen die we met 

elkaar hebben afgesproken kan je vinden op de website. 

 

 EVALUATIE 

Elk jaar evalueert de werkgroep en de kerkenraad hun bevindingen betreffende de veiligheid binnen de kerk. 

Aan de hand van de uitkomst van de evaluatie zullen er verdere stappen worden ondernomen.  



 

(NA)ZORG 

Alle leden moeten zich veilig kunnen voelen. Mochten gemeenteleden op wat voor manier dan ook te maken 

hebben gehad met ongewenst gedrag, (seksueel) misbruik, (digitaal) pesten of huiselijk geweld is blijvende 

aandacht, erkenning en zorg belangrijk. In onze preken, liturgie, catechese en jeugdwerk proberen we hier 

rekening mee te houden. Indien gewenst is er altijd pastorale zorg aanwezig. Het is belangrijk dat we niet weg 

kijken, maar het geduld blijven opbrengen om de juiste aandacht en zorg te geven. Heb je advies of (na)zorg 

nodig? Richt je tot een van de aangewezen vertrouwenspersonen.  


